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10 Sebab Mendatangkan Kecintaan Allah 
 

Imam Ibnul Qoyyim rahimahullah berkata dalam kitab Madarijus 

Salikin (3/449-450): 

بَةي لََاَ وَهييَ عَشَرَةٌ. فِي  اَليبَةي ليلأمَحَبَّةي، وَالأمُوجي بَابي الْأ َسأ الْأ  

 

Termasuk sebab mendatangkan kecintaan Allah dan yang 

mengarahkan kepadanya ada sepuluh, yaitu: 
 

لتَّدَبُّري وَالت َّفَهُّمي  ليمَعَانييهي وَمَا أُرييدَ بيهي، كَتَدَبُّري الأكيتَابي أَحَدُهَا: قيرَاءَةُ الأقُرأآني بِي
بيهي مينأهُ.  رَحُهُ. لييَ تَ فَهَّمَ مُرَادَ صَاحي  الَّذيي يََأفَظهُُ الأعَبأدُ وَيَشأ

1. Membaca al-Qur’an dengan mentadaburinya dan memahami 

makna-makna yang dimaukan darinya 
 

Seperti mentadaburi al-Qur’an yang seorang hamba telah 

menghafalnya dan membaca penjelasannya (tafsir) untuk memahami 

apa yang dimaukan oleh Allah Ta’ala dari al-Qur’an tersebut. 

 

لن َّوَافيلي بَ عأدَ  : الت َّقَرُّبُ إيلََ اللََّّي بِي لُهُ إيلََ دَرجََةي  الثَّانِي اَ تُ وَص ي . فإَينََّّ الأفَرَائيضي
بُوبييَّةي بَ عأدَ الأمَحَبَّةي.   الأمَحأ

2. Mendekatkan diri kepada Allah dengan amalan sunnah setelah 

amalan-amalan wajib 
 

Karena perkara ini akan mengantarkan kepada derajat yang Allah 

cintai setelah kecintaannya kepada Allah. 
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يبُهُ   . فَ نَصي اَلي ، وَالأعَمَلي وَالْأ لل يسَاني وَالأقَلأبي ريهي عَلَى كُل ي حَالٍ: بِي الثَّاليثُ: دَوَامُ ذيكأ
ري. يبيهي مينأ هَذَا الذ يكأ ري نَصي  مينَ الأمَحَبَّةي عَلَى قَدأ

3. Terus menerus mengingat Allah di setiap kondisi dengan lisan, 

hati, amalan, dan keadaan 
 

Maka sesungguhnya kadar seorang hamba mencintai Allah sesuai 

dengan kadar dia berdzikir (mengingat) kepada-Nya. 

 

وََى،  وَالتَّسَنُّمُ إيلََ مَََاب يهي، وَإينأ الرَّابيعُ: إييثاَرُ مَََاب يهي عَلَى مَََاب يكَ عينأدَ غَلَبَاتي الَأ
 صَعُبَ الأمُرأتَ قَى. 

 

4. Mendahulukan kecintaan kepada Allah dibandingkan perkara-

perkara yang kamu cintai ketika hawa nafsu menguasai dan 

meningkatkan kecintaan kepada-Nya walaupun hal itu sulit. 

 

اَميسُ: مُطاَلَعَةُ الأقَلأبي  فَاتيهي، وَمُشَاهَدَتُُاَ وَمَعأريفَ تُ هَا. وَتَ قَلُّبُهُ  الْأ اَئيهي وَصي َسْأ لْي
عَاليهي:   فَاتيهي وَأَف أ اَئيهي وَصي سْأ فِي رييََضي هَذيهي الأمَعأريفَةي وَمَبَادييهَا. فَمَنأ عَرَفَ اللَََّّ بِيَ

ذََا كَانَتي الأمُعَط يلَةُ وَالأفيرأعَوأ  مييَّةُ قُطَّاعَ الطَّرييقي أَحَبَّهُ لََ مَََالَةَ. وَلَي هَأ نييَّةُ وَالْأ
. بُوبي َ الأوُصُولي إيلََ الأمَحأ نَ هَا وَبَيْأ  عَلَى الأقُلُوبي بَ ي أ

5. Mempelajari, menyaksikan, dan mengenal nama-nama dan 

sifat-sifat Allah dengan sepenuh hati 
 

Mempelajari segala bidang ilmu ini dan prinsip-prinsipnya (tauhid 

asma wa sifat). Barangsiapa yang mengenal Allah dengan nama-nama, 
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sifat-sifat, dan perbuatan-perbuatan-Nya, maka dia pasti akan 

mencintai Allah.  
 

Oleh karna itu, kelompok al-Mu’athilah (yang menolak nama dan 

sifat Allah), al-Fir’auniyah, dan al-Jahmiyyah, mereka memutus jalan-

jalan untuk hati sampai pada yang dicintainya (yakni mencintai Allah). 

 

اَ   سَانيهي وَآلََئيهي، وَنيعَميهي الأبَاطينَةي وَالظَّاهيرَةي. فإَينََّّ السَّاديسُ: مُشَاهَدَةُ بير يهي وَإيحأ
مَََبَّتيهي. دَاعييَةٌ إيلََ   

 

6. Menyaksikan kebenaran, kebaikan dan nikmat-nikmat Allah, 

baik yang tersembunyi maupun yang tampak. 
 

Karena sesungguhnya hal tersebut akan mendorong kepada 

kecintaan kepada-Nya. 

 

َ يَدَيي اللََّّي تَ عَالََ. وَليَأسَ فِي السَّابيعُ: وَهُوَ مينأ أَعأجَبيهَا، انأكيسَارُ   الأقَلأبي بيكُل ييَّتيهي بَيْأ
. اَءي وَالأعيبَاراَتي َسْأ  الت َّعأبييري عَنأ هَذَا الأمَعأنََ غَيرأُ الْأ

 

7. Dan ini di antara yang paling menakjubkan, tunduknya hati 

dengan penuh di hadapan Allah Ta’ala.  
 

Tidak ada ungkapan tentang makna ini selain nama-nama dan 

ibarat. 

 

، ليمُنَاجَاتيهي وَتيلََوَةي كَلََميهي، وَالأوُقُوفي  لَيَي ي لَأوَةُ بيهي وَقأتَ الن ُّزُولي الْأي الثَّامينُ: الْأ
َ يَدَيأهي. ثَُّ خَتأمي ذَليكَ  دَبي الأعُبُودييَّةي بَيْأ لأقَلأبي وَالتَّأَدُّبي بِيَ بةَي.بِي تيغأفَاري وَالت َّوأ سأ لَي  بِي
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8. Menyendiri ketika waktu turunnya Allah untuk bermunajat 

kepada-Nya dan membaca kalam-Nya (al-Qur’an) dengan 

menghadirkan hati dan beradab dengan adab beribadah di 

hadapan-Nya, kemudian menutupnya dengan istighfar dan 

taubat. 

 

تَقيي   ب ييَْ الصَّاديقييَْ، وَالأتيقَاطُ أَطاَييبي ثََرََاتي كَلََميهيمأ كَمَا يَ ن أ عُ: مَُُالَسَةُ الأمُحي التَّاسي
تَ أَنَّ فييهي   ، وَعَليمأ لَحَةُ الأكَلََمي أَطاَييبَ الثَّمَري. وَلََ تَ تَكَلَّمأ إيلََّ إيذَا تَ رَجَّحَتأ مَصأ

اَليكَ، وَمَ  فَعَةً ليغَيرأيكَ. مَزييدًا لْي  ن أ
 

9. Bermajlis (berkumpul) dengan orang-orang yang jujur dalam 

kecintaannya dan menuai kebaikan dari perkataan mereka, 

sebagaimana ia memilih buah-buahan yang baik. 
 

Dia tidak berbicara kecuali ada maslahat (manfaat) Ketika berkata 

dan engkau mengetahui pada pembicaraan tersebut ada tambahan 

faedah untukmu dan untuk orang lain. 

 

َ اللََّّي عَزَّ وَجَلَّ.  َ الأقَلأبي وَبَيْأ رُ: مُبَاعَدَةُ كُل ي سَبَبٍ يََُولُ بَيْأ  الأعَاشي
 

10. Menjauhi segala sebab yang akan menghalangi antara hati 

dengan Allah ‘Azza wa Jalla. 
 

بُّونَ إيلََ مَنَازيلي الأمَحَبَّةي.                  رَةي: وَصَلَ الأمُحي بَابي الأعَشأ َسأ فَمينأ هَذيهي الْأ
  ، ذََا الشَّأأني تيعأدَادُ الرُّوحي لَي : اسأ . وَميلََكُ ذَليكَ كُل يهي أَمأرَاني بَييبي وَدَخَلُوا عَلَى الْأ

فييقُ.وَانأفيتَاحُ عَ  للََّّي الت َّوأ ي الأبَصييرةَي. وَبِي يْأ  
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Sepuluh sebab ini akan menyampaikan orang-orang yang cinta 

kepada derajat kecintaan dan mereka mendapat (keridhaan) yang 

dicinta.  
 

Mendapatkan hal itu semua, dengan dua perkara: kesiapan jiwa 

untuk (merealisasikan) perkara ini dan terbukanya pandangan ilmu 

(syar’i) tentangnya. Semoga Allah memberikan taufik. 

 

 

 


